HT TCM Club Mitgliedsinformationen

Gemeinsam Gesundheit aktiv gestalten

Stand: August 2026

1 Gesundheit beginnt bei dir

Der HT TCM Club verbindet Traditionelle Chinesische Medizin, Gesundheitsforderung, Bewegung,
Entspannung und Gemeinschaft.

Wir mochten dich dabei begleiten, bewusster auf deine Gesundheit zu achten, neue Impulse zu
erhalten und gemeinsam mit anderen aktiv zu bleiben.

Weitere Informationen zur Mitgliedschaft findest du auf unserer Club-Seite:
https://tcm-haus.de/mitgliedschaft/

2 Deine Mitgliedschaft

| 2.1 Basis-Mitgliedschaft: 30 € pro Monat (entspricht jeden Tag 1 €)

Mit deiner Basis-Mitgliedschaft erhaltst du:
2.1.1 Einmalige TCM-Gesundheitsanalyse

Nach deiner Anmeldung zur Mitgliedschaft erhaltst du von uns den Link zu unserem TCM-
Fragebogen. Die Analyse umfasst unter anderem deine TCM-Konstitution, aktuelle Beschwerden,
Schlafqualitat, Stresslevel, Verdauung, Energie und Vitalitat sowie deine Erndhrung.

Auf dieser Grundlage erstellen wir dein personliches TCM-Gesundheitsprofil inklusive eines
individuellen Gesundheitsplans im Wert von 120 €.

2.1.2 3 x 10 € Gutscheine pro Monat
Du erhiltst jeden Monat drei Gutscheine im Wert von jeweils 10 €.
Einlosbar fir:
e Kurse und Events im Bereich ,Kurs & Events"“
e Behandlungen im TCM-Haus

Mindestbestellwert: 40 €
Mehrere Kurse oder Events kénnen dabei in einer Bestellung zusammengefasst werden.

Einlésebedingungen: Pro Buchung ist nur ein Gutschein einldsbar; eine Kombination mit anderen
Rabatten, Aktionen oder Gutscheinen ist ausgeschlossen. Die Gutscheine sind persénlich und nicht
Uibertragbar; die Einlosung ist ausschlie3lich dem Mitglied selbst vorbehalten. Die Ausgabe erfolgt
monatlich zu Beginn des jeweiligen Abrechnungszeitraums; die Giltigkeit endet automatisch mit
dessen Ablauf (1 Monat). Nicht eingeléste Gutscheine verfallen ersatzlos; eine Ubertragung in den
Folgemonat, eine Nachreichung sowie eine Barauszahlung sind ausgeschlossen.
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2.1.3 Mitgliederaktivitiaten

e Du kannst an den fiir Mitglieder vorgesehenen Workshops, Gesundheitsvortragen und
weiteren Club-Aktivitaten teilnehmen, soweit diese angeboten werden und Platze verfligbar

sind.

e Als Mitglied hast du bei der Anmeldung einen Buchungsvorsprung von einer Woche
gegenliber regular registrierten Nutzern (siehe Ziffer 3.1).

e FUr einzelne Veranstaltungen kdnnen zusatzliche Kosten entstehen.

| 2.2 Premium-Mitgliedschaft: 169 € pro Monat

Mit der Premium-Mitgliedschaft erhaltst du zusatzlich:

2.2.1 Einmalige Anamnese und individuelle Gesundheitsberatung

Eine umfassende Erfassung deiner gesundheitlichen Situation mit individueller TCM-
Gesundheitsberatung und persénlichem Gesundheitsmanagementplan im Wert von 180 €.

2.2.2 Monatlicher TCM Health Check
RegelmaRiger individueller TCM Health Check im Wert von 180 € pro Termin (ca. 1,5 Std.) mit
praventivem Ansatz. Durch die regelmaBige Begleitung kannst du deine persdnliche Balance im
Blick behalten und deine Gesundheit aktiv unterstiitzen.

2.2.3 3 x 10 € Gutscheine pro Monat

Auch als Premium-Mitglied erhéltst du monatlich drei Gutscheine im Wert von jeweils 10 €.

Weitere Informationen und die Einldsebedingungen findest du unter , Basis-Mitgliedschaft".

2.2.4 TCM-Gesundheitscheck fiir direkte Familienangehorige
Einmal pro Quartal inklusive Zungendiagnose. Bitte die Zungenfotos per E-Mail an kontakt@tcm-

haus.de senden, mit Angabe von Name, Alter und Verwandtschaftsverhaltnis zum Mitglied.

Den genauen Ablauf erklart dir unsere Zungenfotos-Anleitung Schritt fiir Schritt.

2.2.5 Mitgliederaktivititen
EinschlieBlich Workshops, Gesundheitsvortragen und weiteren Club-Veranstaltungen, soweit diese

als Mitgliederaktivitat angeboten werden.

Hinweis: Die Gesundheitsleistungen der Ziffern 2.1.1, 2.2.1, 2.2.2 und 2.2.4 werden vom HT TCM-Haus erbracht.
Sie dienen der Gesundheitsférderung und Pravention und ersetzen keine arztliche Untersuchung, Diagnose
oder medizinische Behandlung (siehe Teilnahmebedingungen Ziffer 2.4 und 2.5).

3 Dein Vorteil als Mitglied

3.1 Eine Woche friiher anmelden

Als Clubmitglied erhaltst du einen exklusiven Buchungsvorsprung von einer Woche. Du kannst
unsere Kurse und Events bereits eine Woche vor der allgemeinen Freigabe fiir registrierte Nutzer
sehen und dich anmelden. So hast du die Méglichkeit, dir friihzeitig einen Platz bei beliebten

Angeboten zu sichern.
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3.2 Mitglieder empfehlen: Gemeinsam wachsen

Du kennst jemanden, der gut zum HT TCM Club passen wiirde? Empfiehl uns gerne weiter. Wenn
die von dir empfohlene Person eine aktive Mitgliedschaft abschliet, erhaltst du als Dankeschon
einen Gutschein im Wert von 30 € fiir Kurse, Veranstaltungen oder Behandlungen im TCM-Haus.

4 Mehr als nur eine Mitgliedschaft

4.1 Gemeinsam aktiv sein

Der HT TCM Club lebt von seinen Mitgliedern. Du kannst nicht nur an unseren Angeboten
teilnehmen, sondern auch eigene Ideen einbringen, Aktivitaten vorschlagen oder selbst
Veranstaltungen fiir andere Mitglieder organisieren. So entsteht eine Gemeinschaft, die sich
gegenseitig inspiriert und unterstiitzt.

4.2 Eigene Aktivitiaten

Du mochtest selbst eine Aktivitat anbieten? Nach vorheriger Abstimmung mit unserem
Leitungsteam kannst du eigene Aktivitaten flr andere Mitglieder organisieren. Bitte sende uns die
Beschreibung deiner Aktivitat im vorgesehenen Format (siehe Anlage: Vorlage fiir Event- und
Aktivitatsbeschreibung) rechtzeitig vor dem gewtinschten Veroffentlichungstermin per E-Mail an
kontakt@tcm-haus.de. Die Aktivitat wird eigenverantwortlich durch dich organisiert und
durchgefiihrt.

5 Kiindigung deiner Mitgliedschaft

51
5.2

5.3

5.4

5.5
5.6

Du kannst jederzeit zum Ende eines Kalendermonats kiindigen.
Die Kiindigung kannst du bequem (iber ,Mein Konto"“ vornehmen.

Sollte dies dort nicht moglich sein, kannst du alternativ im Bereich ,,Rechtliches” = ,Kiindigen“
das entsprechende Kontaktformular aufrufen und deine Kiindigung dariiber tibermitteln.

Eine Kiindigung beendet nicht automatisch bereits gebuchte Veranstaltungen. Fiir diese gelten
die Stornobedingungen fir Kurse, Workshops und Veranstaltungen.

Die vollstandigen Regelungen findest du in unseren Teilnahmebedingungen.

Unabhiangig von der Kiindigung steht dir bei Abschluss der Mitgliedschaft (iber unsere Website
ein gesetzliches Widerrufsrecht von 14 Tagen ab Vertragsabschluss zu. Ein Widerruf der
Mitgliedschaft erfasst nicht automatisch bereits gebuchte Veranstaltungen. Die Einzelheiten
und das Muster-Widerrufsformular findest du in unserer Widerrufsbelehrung.

Schon, dass du dabei bist

Der HT TCM Club soll ein Ort sein, an dem Gesundheit nicht erst dann wichtig wird, wenn
Beschwerden entstehen.

Ein Ort fiir neue Impulse, Bewegung, Entspannung, Begegnungen und gemeinsame Erfahrungen.

Wir freuen uns, dich auf deinem Weg zu mehr Wohlbefinden zu begleiten.

HT TCM Club Leitungsteam
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Vorlage fir Event- und Aktivitatsbheschreibung

Diese Vorlage kann fur Club-Veranstaltungen, Aktivititen und von Mitgliedern organisierte
Angebote verwendet werden.

1. Titel der Veranstaltung

[Name der Veranstaltung / Aktivitat]

Kurzer, aussagekraftiger Titel, der direkt vermittelt, worum es bei der Veranstaltung geht.

2. Kurze Anleitung

[Was erwartet die Teilnehmer? Was sollten sie vorab wissen oder mitbringen?]

Beispiel:
Bitte bequeme Kleidung und ausreichend Wasser mitbringen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

3. Datum und Uhrzeit

Datum: [TT.MM.JJJJ]
Wochentag: [z. B. Samstag]
Uhrzeit: [HH — HH Uhr]

4. Veranstaltungsort

Ort: [Name des Veranstaltungsortes]
Adresse: [StraRe, PLZ, Ort]

5. Teilnehmerzahl

Mindestteilnehmerzahl: [Anzahl]

Maximale Teilnehmerzahil: [Anzahl]

Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, kann die Veranstaltung nach den geltenden
Teilnahmebedingungen abgesagt werden.

Hai Tang TCM GmbH Mobile: +49 176/83497543 Bankverbindung: Banking Circle Germany
Herrmann-Leichtlin-Str.32 76185 Karlsruhe E-Mail: kontakt@tcm-haus.de IBAN DE82 2022 0800 0058 4331 43
Deutschland Internet: https://www.tcm-haus.de/club/ BIC: SXPYDEHHXXX

Umsatzsteuer-ID: DE302329945
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6. Kosten
Teilnahmegebiihr: [XX,00 €]

Falls fur Mitglieder besondere Konditionen gelten:

Mitgliederpreis: [XX,00 €]
Regularer Preis: [XX,00 €]
Weitere Kosten: [z. B. Eintritt, Materialkosten,

Verpflegung — falls vorhanden]
7. Beschreibung
Worum geht es?

[Kurze Beschreibung der Veranstaltung. Was wird gemacht? Was kdnnen die Teilnehmer
erwarten? Fur wen ist die Aktivitat geeignet?]

8. Besonderheiten

Besondere Hinweise:
= [z. B. geeignet fur Anféanger]

= [z. B. bitte wettergerechte Kleidung mitbringen]

= [z. B. eigene Yogamatte erforderlich]

= [z. B. Teilnahme auf eigene Verantwortung]

= [z. B. besondere gesundheitliche Voraussetzungen]

= [z. B. Ubernachtung / Verpflegung / Anreise selbst zu organisieren]

9. Organisation

Veranstalter /| Organisator: [Name]

Kontakt: [E-Mail / Telefonnummer]

Bei einer von einem Mitglied organisierten Aktivitéat sollte zusétzlich angegeben werden, dass es
sich um eine privat organisierte Club-Aktivitat handelt, sofern der HT TCM Club nicht selbst
Veranstalter ist.

Hai Tang TCM GmbH Mobile: +49 176/83497543 Bankverbindung: Banking Circle Germany
Herrmann-Leichtlin-Str.32 76185 Karlsruhe E-Mail: kontakt@tcm-haus.de IBAN DE82 2022 0800 0058 4331 43
Deutschland Internet: https://www.tcm-haus.de/club/ BIC: SXPYDEHHXXX

Umsatzsteuer-ID: DE302329945
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